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• O doświadczeniach w terapii uzależnień opowiada w tej 
książce dr Bohdan Tadeusz Woronowicz - legenda 
psychiatrii, człowiek konkretny w pracy i poglądach, a 
równocześnie niezmiernie czuły. Oddaje głos także swoim 
zdrowiejącym pacjentom i przyjaciołom.

• Intensywny styl życia, rozwój technologii, zmiany w 
relacjach międzyludzkich powodują wzrost i pojawianie się 
nowych uzależnień. Wielu ludzi nawet nie pyta samych 
siebie, dlaczego nie potrafią funkcjonować bez picia 
alkoholu czy palenia marihuany. Dlaczego przesiadują 
godzinami przed komputerem i nie rozstają się z komórką 
albo dlaczego ich dziecko woli zaciemniony pokój od 
treningu na świeżym powietrzu? Czego im brakuje, żeby 
zatrzymać się, zadać sobie pewne pytania, spojrzeć na świat 
i siebie i spróbować zmienić swoje życie? Czy przypadkiem 
nie jest to również Twoje życie? 



• W wieku trzydziestu trzech lat John doświadczył czegoś, co 
na zawsze zmieniło jego życie, i w przypływie natchnienia 
postanowił napisać Kawiarnię na końcu świata. Nie posiadał 
kierunkowego wykształcenia, które mogłoby mu w tym 
pomóc. Niniejsza książka jest jego debiutem literackim.

• Już rok po jej wydaniu, przy ogromnym wsparciu ze strony 
czytelników, Kawiarnia na końcu świata zawędrowała w 
najdalsze zakątki świata, inspirując ludzi na każdym 
kontynencie, łącznie z Antarktydą. Wspięła się na sam 
szczyt listy bestsellerów i została przetłumaczona na 
trzydzieści cztery języki. Od tamtej pory John napisał już 
inne książki, w tym Return to The Why Caf, Life Safari, The 
Big Five for Life, The Big Five for Life Continued oraz Ahas! 
Moments of Inspired Thought.

• Za sprawą swoich publikacji oraz wystąpień w telewizji i 
radiu przesłanie Johna zainspirowało miliony ludzi do 
wzięcia życia w swoje ręce. Jego nazwisko pojawiło się obok 
Oprah Winfrey, Tony'ego Robbinsa oraz Deepaka Chopry na 
liście stu najbardziej inspirujących osobistości na polu 
przywództwa oraz rozwoju osobistego. Wszystko to nie 
przestaje go zaskakiwać.



• Kontynuacja bestsellera nr 1 „Kawiarnia na końcu świata”, w 
świetnym tłumaczeniu Alicji Laskowsiej.

• Pewnej przypadkowej nocy, na zapomnianej drodze, życie 
Johna zmieniło się na zawsze, gdy zawędrował do 
niewielkiego miejsca czule znanego jako Kawiarnia 
Dlaczego tu jesteś?

• Po spędzeniu tam całego wieczoru wyszedł z nowym 
spojrzeniem na sens całego swojego życia. Ku jego 
wielkiemu zaskoczeniu, dziesięć lat później nagle znalazł się 
w tej samej kawiarni. W jej menu jest teraz więcej pytań, a 
także czekają go nowe przygody. I tak jak poprzednio, po 
czasie spędzonym w kawiarni rozpoczyna życie w 
inspirującym i nowym kierunku.

• Wszystko to dzieje się na pięknych Wyspach Hawajskich i 
jest kontynuacją bestsellera Kawiarnia na końcu świata. 
Przenosi czytelników do miejsca, w którym znajdują się: 
świetne jedzenie, prowokujące pytania i zmieniające życie 
przygody.

• Usiądź więc, czytelniku, w przytulnym pomieszczeniu, przy 
oknie i delektuj się... Powrotem do kawiarni na końcu 
świata! 



• Minęło sporo czasu od drugiej wizyty Johna w niesamowitej 
kawiarni na końcu świata. Wraz z upływem lat John się 
starzeje i ponownie potrzebuje odkryć siebie na nowo.

• Gdy mężczyzna wraca z pogrzebu swojego ojca 
chrzestnego, drogę powrotną utrudnia mu niespodziewana 
burza oraz awaria samochodu. Podróż Johna okazuje się 
kolejną wizytą w miejscu, w którym podjął najważniejsze 
decyzje dotyczące swojego dalszego życia. Próbuje znaleźć 
tam odpowiedzi na nurtujące go pytania: Czy upływ czasu 
spowoduje, że będzie musiał zrezygnować ze swoich pasji? 
Jaki jest sposób na odnalezienie radości z życia w 
zabieganym świecie? Czym tak naprawdę jest strach 
związany z przemijaniem?

• John P. Strelecky po raz kolejny zabiera czytelników w 
inspirującą podróż, podczas której będą mogli na nowo 
odkrywać swój sens istnienia. Pomogą im w tym pytania, 
które główny bohater znajduje w menu magicznej kawiarni.



• Publikacja ma na celu wskazanie trudności, jakie mogą 
pojawić się na gruncie klasy szkolnej oraz sposobów działań, 
jakie mogą podjąć nauczyciele w celu ich wyeliminowania. 
Omówiono w niej zagadnienia związane m.in. z: 
niezdyscyplinowaną klasą, agresją i przemocą w klasie, 
niską motywacją do nauki, niepowodzeniami w szkole, 
wagarami, mobbingiem elektronicznym oraz z uczniami 
różniącymi się kulturowo i językowo. Adresatami książki są 
wychowawcy, nauczyciele, studenci pedagogiki i 
psychologii, tj. osoby, którym zależy na dobrym 
funkcjonowaniu grupy społecznej, jaką jest klasa szkolna. 
Można w niej znaleźć wiele wskazówek, w jaki sposób 
polepszyć atmosferę panującą w klasie szkolnej, eliminować 
pojawiające się w niej trudności. Publikacja może być 
ponadto wykorzystana jako literatura uzupełniająca do 
wykładów z zakresu pedagogiki czy teorii wychowania.



• Problem specjalnych potrzeb wydaje się nieustannie 
interesujący pod względem rozwoju teorii, jest on też 
ważny praktycznie. W drugim przypadku istotna jest 
zwiększająca się liczba uczniów ze specjalnymi potrzebami 
(...) oraz zachodzące przemiany edukacyjne. W ich 
przypadku na szczególną uwagę teoretyków zasługuje 
rozwój edukacji włączającej i związana z nim zmiana 
postrzegania i rozwiązywania specjalnych potrzeb 
edukacyjnych.

• Z tych powodów uważam (…) publikowany tom za 
wartościowy poznawczo, a zarazem ważny dla praktyki 
edukacyjnej. Walorem książki jest zróżnicowane podejście 
do specjalnych potrzeb, ponieważ

• autorami poszczególnych rozdziałów są nie tylko 
pedagodzy, ale także przedstawiciele innych dyscyplin 
naukowych.

• Dodatkową zaletą opracowania jest zderzenie poglądów 
teoretyków i praktyków, prezentujących nierzadko 
odmienne podejścia oraz zwracających uwagę na odmienne 
problemy – z recenzji wydawniczej prof. dr. hab. Zenona 
Gajdzicy.



• Zbiór prawdziwych historii opis drogi do przejścia i nadzieja, 
że nie ma sytuacji bez wyjścia

• Nasz Stwórca daje nam obietnicę, że z Nim nigdy nie 
znajdziemy się w sytuacji beznadziejnej! Dlaczego jednak, 
pomimo tego, że jesteś w bliskości z Bogiem, możesz 
doświadczać tego typu sytuacji i przekonania, że już nic się 
nie da zrobić?

• Ks. Marek Dziewiecki, doświadczony terapeuta, psycholog i 
duszpasterz, korzystając z ogromnego doświadczenia pracy 
z uzależnionymi ludźmi, zebrał uniwersalne warunki, które 
pomogą Tobie lub Twoim bliskim wychodzić z 
najtrudniejszych sytuacji.

• W książce znajdziesz:
• • prawdziwe historie osób, które były w niezwykle trudnej 

sytuacji.
• • opis drogi wychodzenia z kryzysu,
• • uwalniające treści dla osób dręczących się sytuacjami z 

przeszłości,
• • jasne wskazówki, czego unikać, aby nie wracać do punktu 

wyjścia,
• • ważne wnioski z długoletniej pracy z ludźmi w kryzysie.
• Marek Dziewiecki – doktor psychologii, wykładowca, 

rekolekcjonista, dyrektor telefonu zaufania Diecezji 
Radomskiej, specjalista w dziedzinie profilaktyki i terapii 
uzależnień, autor ponad 60 książek i audiokonferencji.



• W e-sporcie Polska miażdży. Poczuj to!

• Polska była kiedyś potęgą… i wciąż nią jest! Tym razem 
polami bitew nie są rozległe równiny, ale mapy w „Counter-
Strike’u”, „Starcrafcie” czy „League of Legends”. Polskę 
reprezentowała Złota Piątka, która w CS-ie zdobyła siedem 
tytułów mistrzowskich. Polacy stawali na podium 
„Starcrafta” zdominowanego przez Koreańczyków i jako 
jedni z nielicznych grali w elitarnych seulskich ligach. Przez 
lata brylowaliśmy w czołówce „Need for Speeda” i 
„Quake’a”. Nasi gracze wciąż czarują świat i walczą w 
najlepszych drużynach świata.

• Oto pierwsza książka o polskim e-sporcie i jego szalonej 
historii. Zaskakującej i dziejącej się tuż obok. O ludziach, 
którzy musieli zmagać się z brakiem akceptacji w szkole, 
wytykaniem przy rodzinnym stole i przestrzeganiem przed 
marnowaniem życia na gry. To opowieść o sile ich 
charakteru, która zabierze cię nie tylko na najbardziej znaną 
e-sportową arenę – katowicki Spodek, ale również do 
powiatowych kawiarenek końcówki XX wieku i do małych 
gralni, gdzie w bólach rodziły się talenty, które w przyszłości 
miały sięgnąć po najwyższe laury.

• Dziś do obserwowania cyfrowej rywalizacji każdego dnia 
siadają miliony fanów. To, co kiedyś było fanaberią kilku 
nerdów zamkniętych w piwnicy, obecnie trafia na czołówki 
gazet. Przed e-sportem świetlana przyszłość. Poznaj nigdy 
wcześniej nieopowiadane historie polskich mistrzów.



• Z odwagą, w podróż do wnętrza siebie

• Rdzenni mieszkańcy Amazonii mają wielki szacunek do 
przyrody, wśród której żyją. Przyglądają się jej uważnie, 
uczą się od niej i szanują jej przedstawicieli. Jednym z 
najważniejszych z nich jest Jaguar. Dla Indian symbol 
wewnętrznej mocy, odwagi, pewności siebie i prawości. To 
właśnie on jest przewodnikiem tej książki. Jeśli aktywujesz 
w sobie moc Jaguara, łatwiej Ci będzie realizować swoje 
cele, kierując się intuicją i używając pełni swojego 
potencjału.

• - Stań oko w oko z Jaguarem:
• - Odważ się zatrzymać w życiowym biegu i spojrzeć w głąb 

siebie
• - Nazwij swoje cele i stwórz jasną wizję życia
• - Przekształć swoje lęki w moc
• - Wzmocnij poczucie własnej wartości
• - Wyćwicz pewność siebie
• - Działaj w odpowiednim momencie
• Jaguar jest samotnikiem i lubi kontakt ze sobą. Właśnie 

dlatego może być wspaniałym nauczycielem 
samoakceptacji, pokazuje bowiem, jak się zaprzyjaźnić z 
samym sobą i docenić atuty swojej osobowości. Daje lekcje 
poczucia własnej wartości i godności. Uczy, jak pozostać 
wolnym w relacjach z innym, jak utrzymać swoją 
wewnętrzną moc, mając otwarte serce. Jaguar symbolizuje 
również nasze połączenie z planetą - Matką Ziemią. Uczy 
szacunku dla tajemnicy życia. Warto korzystać z jego 
przewodnictwa.



• „Tę książkę po prostu musisz mieć na półce nad kominkiem” 
– pisał o Porąb i spal. Wszystko, co mężczyzna powinien 
wiedzieć o drewnie recenzent norweskiego dziennika 
„Dagbladet”.

• To po trosze poradnik dla fascynatów takich jak sam Lars 
Mytting – książka pełna praktycznych faktów i subtelnego 
humoru, w której pobrzmiewa tęsknota za prostym życiem 
odbieranym wszystkimi zmysłami. To także deklaracja 
miłości do ciała, przyrody, natury i korzystania z jej 
dobrodziejstw.

• Mytting pokazuje, że każdy ma własną filozofię rąbania 
drewna, która znajduje odzwierciedlenie w filozofii i stylu 
życia. Pokazuje także jak silna jest dziś potrzeba ucieczki od 
cywilizacji, bycia sam na sam ze sobą i obcowania z czysto 
fizycznymi siłami, z naturą. Jego książka pełna jest historii 
ludzi i miejsc związanych z drewnem, całych pokoleń: 
dziadków, ojców, synów i wnuków, mężczyzn, ale też 
fascynujących kobiet.

• Mytting to genialny gawędziarz, który w pełen ciepła i 
dowcipu sposób przelewa na papier swoją miłość do 
drewna. To także pasjonat i znawca, który dzieli się z 
czytelnikami swoją bogatą wiedzą, anegdotami, kulturowo-
obyczajowymi ciekawostkami o wszystkim co mniej lub 
bardziej wiąże się z norweską tradycją rąbania, suszenia i 
palenia tego nadzwyczajnego surowca.
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