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• Osiemnaście rozmów. Ogrom merytorycznej wiedzy. 
Zero pruderii. I jedna postać, rozpoznawalna na całym 
świecie: Anja Rubik. Odważna i przełomowa kampania 
#sexedpl kilka miesięcy temu podbiła polski internet. 
Teraz pora na sygnowaną nazwiskiem top modelki 
książkę skierowaną do młodych ludzi. Premiera 
#sexedpl. Rozmowy Anji Rubik o dojrzewaniu, miłości i 
seksie w księgarniach już 19 września.

• Anja Rubik dała się poznać nie tylko jako jedna z 
najbardziej uznanych modelek na świecie, ale także 
oddana aktywistka społeczna. W minionym roku 
stworzyła kampanię #sexedpl, której twarzami stali się 
między innymi Monika Brodka, Maffashion, Robert 
Biedroń i Maciej Stuhr. Na potrzeby książki Rubik 
przeprowadziła rozmowy z kilkunastoma ekspertkami i 
ekspertami, których otwarcie pyta o wszystko, co w 
polskim społeczeństwie często kategoryzowane jest jako 
tabu.

• Kiedy jest dobry czas na pierwszy raz i jak się do niego 
przygotować? Co to jest grooming, seksting i consent? W 
jaki sposób rozpoznać infekcje przenoszone drogą 
płciową i gdzie je leczyć? Jak dobrać najlepszą metodę 
antykoncepcji? Czy kobieta, która spędziła noc z inną 
kobietą, jest już lesbijką? W czym może nam pomóc 
masturbacja? #sexedpl obejmuje wszystko, co 
powinniśmy wiedzieć, ale często wstydzimy się zapytać. 



• Pewnego zimowego dnia w całej Europie 
następuje przerwa w dostawie prądu – pełne 
zaciemnienie. Włoski informatyk i były haker Piero 
Manzano podejrzewa, że może to być zmasowany 
elektroniczny atak terrorystyczny. Próbując 
ostrzec władze, sam zostaje uznany za 
podejrzanego. W próbie rozwiązania zagadki stara 
się mu pomóc dziennikarka Lauren Shannon. Im 
bliżej będą prawdy o przyczynie zaistniałej 
sytuacji, tym większe ich zaskoczenie oraz 
niebezpieczeństwo, na jakie się narażają.

• Tymczasem Europa pogrąża się w ciemności. 
Zaczyna brakować podstawowych środków do 
życia: wody, jedzenia, ogrzewania. Wystarczy kilka 
dni, by zapanował chaos na niespotykaną skalę.

• Thriller naukowy Blackout (i powieść sensacyjna w 
jednym) realistycznie przedstawia prawdziwie 
czarny scenariusz wydarzeń, których 
prawdopodobieństwo jest tym większe, im 
bardziej nasze codzienne życie uzależnione jest od 
elektroniki. Dopóki jest prąd, jesteś bezpieczny...



• Jedna z najlepszych książek samopomocowych ostatnich 
lat stanowi doskonałe połączenie wyników najnowszych 
badań z niezwykle skutecznymi i praktycznymi poradami 
do wykorzystania od zaraz. W pułapce myśli dla 
nastolatków to publikacja, która stanowi dopełnienie 
bestsellera W pułapce myśli.

• To wyczerpujący poradnik, który został skierowany do 
młodych ludzi. Wyróżnia go lekki i bezpośredni język, a 
zawarte w nim przykłady, wskazówki i ćwiczenia 
odpowiadają problemom i wyzwaniom, przed jakimi 
stają młodzi ludzie. W pułapce myśli dla nastolatków 
rozwija (najważniejsze) umiejętności potrzebne do 
radzenia sobie z trudnymi, czasem wręcz 
przytłaczającymi emocjami: stresem, brakiem wiary w 
siebie, wstydem, gniewem czy lękiem.

• Książka daje młodym ludziom jasny przekaz, że nie są w 
swoich uczuciach osamotnieni, a porady w niej zawarte 
pomagają przejść ten trudny etap życia z podniesioną 
głową. Terapia akceptacji i zaangażowania, na której 
założeniach opiera się ta książka, uczy, jak zamiast 
koncentrować się na niepowodzeniach, problemach 
okresu dorastania czy codziennych zmaganiach, być 
bardziej uważnym, rozpoznawać swoje myśli i uczucia, 
akceptować siebie i swoje emocje oraz rozwiązywać 
problemy. 



• To jest tajemnica Romy Ligockiej: jej książki pisane są 
zawsze bardzo osobiście i emocjonalnie. Stąd ich siła i 
wyjątkowa więź z czytelnikami. Pisarka przygląda się 
światu, który ją otacza, opowiada nam swoje życie – 
zawsze trochę inaczej, zawsze z innej perspektywy. 
Refleksyjnie, dojrzale, z łagodnym poczuciem humoru.

• Najnowsza książka jest może bardziej emocjonalna niż 
inne. Jej sercem jest bowiem opowieść autorki o tym, jak 
stara się pomóc bliskiej osobie w najważniejszych, 
pełnych bólu chwilach – w zmaganiu się z chorobą. 
Diagnoza brzmi: nowotwór.

• Roma Ligocka postanawia towarzyszyć choremu 
przyjacielowi i razem z nim walczyć o każdy kolejny 
dzień. Dwanaście miesięcy. Szpitalne korytarze. 
Codzienność choroby. Chwile nadziei i momenty 
rozpaczy.

• Jak oswoić pustkę po stracie bliskich? Jak wrócić do 
siebie? Skąd wziąć siłę?

• Roma Ligocka nie szuka prostych odpowiedzi, ale robi 
wszystko, by wesprzeć czytelnika, dać nadzieję. 
Opowiada też o zwyczajnych spotkaniach, wzruszeniach, 
o miłości także. Dzieli się z nami swoim zachwytem nad 
urodą codzienności i głęboką radością z każdego 
dobrego dnia.



• Opowiadania zebrane Franka Herberta to pierwsze 
w naszym kraju tak obszerne wydanie krótkich 
form prozatorskich autora Diuny.

• Zgromadzone w dwóch tomach utwory – aż 
czterdzieści! – są, można śmiało powiedzieć, 
bezcenne. To właściwie przekrój zainteresowań 
pisarza, które znalazły później odzwierciedlenie w 
jego najwybitniejszym dziele – Kronikach Diuny.

• Polski czytelnik ma dzięki temu wyjątkową szansę 
poznać najważniejsze tematy twórczości Herberta, 
obserwować, jak się one zmieniały, śledzić rozwój 
jego stylu i przyglądać się ewolucji jako pisarza – 
jednego z największych mistrzów fantastyki 
naukowej, gatunku sięgającego czasów Lukiana z 
Samosat.



• Rodzina, przyjaciele, sąsiedzi, niezależnie od tego, jak 
zrozpaczeni się wydają, oni wiedzą, kto to zrobił. Może 
podświadomie, może jeszcze nie w tej chwili, ale wiedzą.

• Ośmioletnia Daisy Mason znika z domu w czasie 
sąsiedzkiej zabawy na przedmieściach Oxfordu. Policja 
bezskutecznie poszukuje kogoś, kto widziałby cokolwiek 
z całego zajścia. Czy obca osoba byłaby w stanie porwać 
dziewczynkę, nie zostawiając po sobie żadnego śladu?

• Gdy do akcji wkracza detektyw Adam Fawley, jego 
podejrzenia w pierwszej kolejności kierują się w stronę 
rodziny porwanej dziewczynki. Rodzice Daisy ewidentnie 
ukrywają jakąś tajemnicę, a jej cichy i wycofany braciszek 
zdaje się wiedzieć coś, o czym nie chce jednak mówić.

• Fawley wie, że przy większości zaginięć sprawcą jest ktoś 
dobrze znany ofierze. Z każdą kolejną godziną szanse na 
znalezienie Daisy maleją. Czy detektywowi uda się 
przebić przez gąszcz rodzinnych kłamstw i odnaleźć 
dziewczynkę, zanim będzie za późno? A może tym razem 
statystyka się myli?



• Ledwo żywe kobieta i dziecko zostają znalezione 
zamknięte w piwnicy.

• Nikt nie wie, kim są i skąd się tam wzięły. Kobieta 
nic nie mówi i nie ma żadnego raportu o zaginięciu, 
który pasowałby do ich profilu. Starszy człowiek, 
który jest właścicielem, również twierdzi, że nigdy 
ich wcześniej nie widział.

• Mieszkańcy spokojnej dzielnicy Oksfordu są 
zszokowani tym, że coś takiego mogło się 
wydarzyć tuż pod ich nosem. Do śledztwa 
przystępuje detektyw Adam Fawley. Z czasem 
okazuje się, że każdy skrywa jakąś tajemnicę i nie 
ma niewinnych.

• Czy zastanawiałeś się kto mieszka za twoją ścianą?

• Czy wiesz, co ukrywa?

• Cara Hunter idealnie połączyła thriller 
psychologiczny z klasycznym policyjnym 
śledztwem, a gęsto utkane zwroty akcji nie 
pozwalają na chwilę odpoczynku.



• Mroczna, zaskakująca, wartka i kipiąca od emocji 
postapokalipsa mistrza gatunku – podtrzymująca 
najlepsze tradycje kultowego „Metra 2033”, a 
jednocześnie zupełnie inna!

• – A co jest tam, po drugiej stronie mostu?

• Historia Rosji praktycznie dobiegła kresu. Choć 
niektórzy usiłują nieporadnie dopisywać jej kolejne 
rozdziały, dla większości sprawa jest oczywista: to już 
koniec. Mimo że wciąż rodzą się dzieci, mimo że Jegor 
beznadziejnie zakochał się w Michelle, mimo że 
Pałkan nie ustaje w wydzwanianiu do Moskwy i 
błaganiu o uzupełnienie wyczerpujących się rezerw 
żywności… Tak, Rosji w zasadzie już nie ma; jej układ 
nerwowy – sieć połączeń transportowych i 
telekomunikacyjnych – został zerwany, zniszczony, a 
w najlepszym wypadku poważnie uszkodzony i nie 
wygląda na to, żeby zdołał się zregenerować. To 
dlatego te 250 kilometrów, jakie dzieli Moskwę od 
Placówki w Jarosławiu, wydaje się odległością 
zawrotną. To dlatego tam, po drugiej stronie mostu, 
nie ma już nic – oprócz pustych, martwych, uśpionych 
na wieki miast. Tak twierdzi Pałkan. I chciałby, żeby 
pogodził się z tym jego przybrany syn Jegor.



• Kontynuacja bestsellerowej Siły spokoju – kultowej 
książki, która odmienia życie.

• Gdy Sokrates – mistrz i duchowy przewodnik Dana 
– opuszcza go na kilka lat, każąc poszerzać swoje 
horyzonty i uczyć się dalej samodzielnie, Dan znów 
zaczyna zmagać się z osobistymi porażkami i 
frustracjami. Rozczarowany swoim życiem, nie 
potrafiąc zasypać przepaści między wiedzą, którą 
posiadł, a jej praktycznym zastosowaniem, 
wyrusza w kolejną duchową podróż, by odnaleźć 
swój cel i źródło inspiracji.

• Ścieżka prowadzi go do tajemniczej szamanki na 
Hawajach. To ona otworzy mu oczy na pradawną 
mądrość i przygotuje do tego, co ma na zawsze 
odmienić jego życie. Tu, w tropikalnym lesie, Dan 
podejmując kolejne próby i wyzwania, spotka na 
swojej drodze niezwykłe postaci i nauczy się, że 
wszystkie podróże są święte, a życie jest 
niepowtarzalną przygodą.



• Literacka wersja słynnego Archipelagu Gułag.

• To, co widziałem, tego człowiek nie powinien 
widzieć, nie powinien o tym wiedzieć.

• „Rzeczywistości łagrów, przeżywanej przez miliony 
ludzi, nie można pojąć, a jeśli nie pojąć, to choć 
trochę zrozumieć, nie przeczytawszy Opowiadań 
kołymskich w całości. Słynny Archipelag Gułag 
wniósł wiele w poznanie świata łagrów, zwłaszcza 
w zakresie materiału faktograficznego. Natomiast 
w sferze przeżyć, emocji, uczuć, myśli i refleksji 
nad ludzką nędzą to Szałamow jest tym, który 
beznamiętnie prowadzi nas przez piekło 
zgotowane przez człowieka drugiemu człowiekowi 
w naszych czasach”.

• – ze wstępu Juliusza Baczyńskiego
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